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1. PREDMET NAVODILA

Postopek izvajanja bronhoskopije s togim bronhoskopom, potrebna oprema, osebje, indikacije za izvedbo preiskave, kontraindikacije in zapleti ob preiskavi, postopek učenja za bronhoskopista.
2. ODGOVORNOSTI

Bronhoskopist izvedenec uvede togi bronhoskopa in izvede poseg
Asistent 1: asistira bronhoskopistu; podaja inštrumente, po posegu dekontaminira, očisti in pripravi bronhoskop in ostale inštrumente za postopke dezinfekcije in sterilizacije

Asistent 2: skrbi za bolnika, spremlja monitor z vitalnimi funkcijami, skrbi za pravilno obdelavo in označevanje odvzetega materiala, nadzira  spremno dokumentacijo za odvzete vzorce in skrbi  pravilen transport odvzetega material v laboratorije

Asistent 3: skrbi za bolnika (drži jezik, aspirira sluz in kri iz ust..)
Anestezist ali zdravnik na intenzivnem oddelku: vodi anestezijo in beleži v dnevnik posega,
                                                                   potek posega in porabo i.v. zdravil
3. OPIS POSTOPKA

Togi inštrument uvedemo skozi usta ali traheostomo najpogosteje v splošni anesteziji. Skozi ta inštrument izvajamo diagnostične ali terapevtske posege v centralnih dihalnih poteh (77, 78, 79, 80). 

4. OPREMA
· Klasičen togi bronhoskop s poševno prirezanim distalnim delom

· Togi operacijskiinštrument z velikim premerom, brez stranskih vstopnih mest za diagnostiko in terapijo sprememb v sapniku

· Ob asistirani ventilaciji uporabljamo togi bronhoskop s vstopnimi mesti za izvor svetlobe, teleskop in bioptične inštrumente na proksimalnem delu 

· Teleskopi s priključki za videokamero (boljša vidljivost, možnost dokumentiranja) so nujni, kadar je bronhoskopska enota tudi učna enota
· Izvor svetlobe

· Kamera 

· videoprocesor

· Svetlobni kabel.

· Laringoskop

5. OSEBJE

Bronhoskopist izvedenec in trije asistenti.

Večino togih bronhoskopij opravimo v splošni anesteziji, zato je priporočljivo, da ob preiskavi poleg bronhoskopista izvedenca sodeluje tudi anestezist  in najmanj dva  izkušena asistenta.

6. INDIKACIJE

· masivna krvavitev

· odstranjevanje tujkov, ki jih z upogljivim bronhoskopom nismo uspeli odstraniti

· resekcija večjih tumorjev v centralnih dihalnih poteh: mehanična, z laserjem, z elektrokavterjem, s krioterapijo...

· vstavljenje stentov

7. KONTRAINDIKACIJE

· Nestabilna vratna hrbtenica

· težka maksilo-facialna poškodba

· obstruktivne spremembe v ustih ali grlu   

8. ZAPLETI

poškodbe ustnic, zob, dlesni, grla in  stene sapnika ter bronhijev
9. UČENJE BRONHOSKOPIJE S TOGIM BRONHOSKOPOM
· Predpogoj je znanje endotrahealne intubacije in bronhoskopije z upogljivim inštrumentom 

· Kandidat se najprej uči na modelu

· Opravi teoretični in praktični del izpita na fantomu

· Prvih 20 bronhoskopij s togim inštrumentom na bolniku opravi pod neposrednim nadzorom bronhoskopista izvedenca

· Pred samostojnim opravljanjem intervencijskih posegov se zahteva najmanj 3-mesečno izobraževanje v ustreznem centru, pri čemer mora biti opravljenih (in potrjenih) najmanj 10 posegov rekanalizacije z asistiranjem oz. pod nadzorom bronhoskopista izvedenca.

· Bronhoskopist naj za ohranjanje kompetence opravi letno najmanj 5 preiskav s togim bronhoskopom 

	Veljaven od:

24.3.2006
	Pripravil:

Nadja Triller
	Pregledal:

Andrej Debeljak
	Odobril:

Nadja Triller

	Dokumenti so obvladovani računalniško. Na papir natisnjeni dokumenti predstavljajo kopijo. V primeru razlik med dokumenti se uporabi izvirni dokument (elektronski ali pisni overjeni dokument), ki se nahaja pri skrbniku dokumenta.



[image: image1.jpg]bolnisnica

GOLNIK

O O LA SCEE A



