	



	Bronhoalveolarno izpiranje (BAI)
	SOP 402-029

	Oddelek za endoskopijo dihal in prebavil
	
	Izdaja: 1

	
	
	Stran: 1 od 2


	SOP 402-015
	Izdaja: 1
	Bronhoalveolarno izpiranje (BAI)
	Stran 2 od 2



1. PREDMET NAVODILA

Postopek izvajanja bronhoalveolarnega izpirka , v nadaljevanju BAI, potrebna oprema, osebje, indikacije za izvedbo preiskave, kontraindikacije in zapleti ob preiskavi, postopek učenja za bronhoskopista.

2. ODGOVORNOSTI

Bronhoskopist izvedenec opravi poseg

Asistent 1: asistira bronhoskopistu; podaja inštrumente, po posegu dekontaminira, očisti in pripravi bronhoskop in ostale inštrumente za postopke dezinfekcije in sterilizacije

Asistent 2: skrbi za bolnika, spremlja monitor z vitalnimi funkcijami, skrbi za pravilno obdelavo in označevanje odvzetega materiala, nadzira  spremno dokumentacijo za odvzete vzorce in skrbi  pravilen transport odvzetega material v laboratorije

3. OPIS POSTOPKA

Med bronhoskopijo z upogljivim inštrumentom (glej postopek bronhoskopija z upogljivim inštrumentom) skozi zagozden inštrument v segmentni bronh instaliramo 150 ml na 37 stopinj C ogrete fiziološke raztopine v odmerkih 7x po 20 ml in 1x10ml. Vsak odmerek sproti aspiriramo v posebej za ta postopek silikonizirano steklenico, ki mora biti na ledu takoj, najkasneje pa v  2 urah, transportirana v citološki laboratorij (106. 107, 108, 109). 

4. OPREMA

glej bronhoskopijo z upogljivim bronhoskopom

silikonizirana steklenica

cev za aspiracijo

fiziološka raztopina ogreta na 37stopinj C

20 ccm brizge

posoda z ledom

5. OSEBJE

bronhoskopist izvedenec in 2 asistenta

6. INDIKACIJE

intersticijski infiltrati (110) s sumom na: sarkoidozo (111, 112), ekstrinzični alergijski bronhioloalveolitis, z zdravili povzročeni pnevmonitis, idiopatsko pljučno fibrozo (113, 114), sistemske vezivnotkivne bolezni, granulomatozo Langerhansovih celic, karcinomsko limfangiozo,

       eozinofilno pljučnico, alveolarno proteinozo, oportunistične   infekcije in lipidno pljučnico.

7. KONTRAINDIKACIJE

glej bronhoskopijo z upogljivim bronhoskopom

huda respiracijska insuficienca

8. ZAPLETI

glej bronhoskopijo z upogljivim bronhoskopom

hipoksemija

9. UČENJE

Kandidat mora obvladati tehniko bronhoskopije z upogljivim bronhoskopom, teoretične osnove BAI, začetek učenja poteka na modelih (biološki vzorci), 20 posegov mora opraviti pod neposredno kontrolo bronhoskopista izvedenca. Kompetenten bronhoskopist mora opraviti najmanj ≥10 BAI letno.
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