ENDOSKOPIJA DIHAL IN
PREBAVIL

NAVODILA ZA CISCENJE BOLNIKA PRED KOLONOSKOPIJO IN
REKTOSKOPIJO

AMBULANTNI BOLNIKI

Teden dni pred preiskavo ne jejte polnozrnatega kruha, drobnokosc€i¢astega sadja
(kivi, grozdje,..) in drugih semen.

DAN PRED PREISKAVO:
1. Za kosilo lahko zauzijete €isto juho.
2. Po kosilu spijete 1,5 dcl odvajalnega sirupa na osnovi LAKTULOZE
(kupite ga v lekarni brez recepta) in dvakratno koli¢ino vode.
3. Med 16 in 18 uro (v eni do dveh urah) popijete 4 litre Donata .
4. Za vecerjo ostanete tesc.

NA DAN PREISKAVE:
1 Zjutraj, ob 6 uri popijete 4 | Donata v eni uri.
2 Odvajati morate rumenkasto, bistro tekoc€ino.

Med postopkom €is€enja in v €asu do preiskave NE smete uzivati hrane!

POMEBNO: Pred preiskavo naj vam lece¢€i zdravnik v primeru indikacije
odvzame kri za INR!

Na preiskavo ste naroceni

V primeru nejasnosti lahko pokliCete na tel. Stevilko 04-25 69 340, vsak delovni

dan (od ponedeljka do petka) od 8. do 16 ure

Prijazen pozdrav,
osebje oddelka za endoskopijo dihal in prebavil
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